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今回のネパール大震災に対する復興支援として、我々 関西理学療法学会とし

てはなにができるか？ 本会としてできることは、事業収益の一部をネパール

へ送付することであるという結論に達しました。 

今回の特別講習会の内容は、我々がもっとも得意としている「体幹機能の評

価と運動療法」に関するものとさせていただきました。 

 

講習会の内容は、座位での体幹機能、立位での体幹機能、上肢機能と体幹機

能という健常者での活動を中心にお話ししたいと思います。健常者の正常な体

幹機能を理解することは、患者治療において非常に大切であると思います。 

 

今回の特別講習会を通して、皆さんの体幹機能に関する知識、技術の向上だ

けでなく、ネパールの復興に少しでも寄与できれば幸いである。 

 

 

 


